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Inleiding 
Op woensdag 13 november 2019 is het eindelijk weer zover, het jaarlijks terugkerende 
scholenbasketbaltoernooi voor de groepen 5 en 6 van basisscholen uit de gemeente 
Heerenveen! Dit jaar hebben de basisscholen wederom hun best gedaan om een grote 
hoeveelheid teams op de been te brengen, het zijn er 61. Als organisatie zijn wij hier ontzettend 
trots op, want zonder deelnemers uiteraard geen toernooi. Hetzelfde geldt voor alle vrijwilligers; 
zonder deze mensen geen toernooi. Hoewel er natuurlijk voor een aantal prijzen gespeeld zal 
worden, staat ook het plezier en fairplay in het spel deze dag centraal; dus meedoen is al net zo 
belangrijk als winnen!  
 
Dit toernooi wordt georganiseerd in opdracht van Scoren voor Gezondheid Heerenveen, in 
samenwerking met Dyna '75 Heerenveen en Sportstad Heerenveen.  
 
De scholen kunnen zich aanmelden zich vanaf 14.00 aan en om 14.30 start de opening. Het 
toernooi vindt plaats in sporthal 1, 2, 3. Er wordt gespeeld in 2 verschillende categorieën: 

• Meisjes groep 5/6 
• Jongens groep 5/6 

De regels zijn voor beide categorieën hetzelfde. 
 
Iedereen kan zich aanmelden bij Lucia, hier wordt ook verwacht dat je je weer afmeldt. Lucia is 
herkenbaar aan een rood sportstad shirt, met een lange zwarte broek. Lucia staat gedurende het 
toernooi veelal bij de wedstrijdtafel, zie plattegrond. Bij het afmelden ontvang je een certificaat. 
Dit certificaat kun je gebruiken als bewijslast van jouw aanwezigheid. Er zal daarnaast een 
kleedkamer voor alle studenten gereserveerd zijn, dit is aangegeven met de kleedkamerbordjes. 
Hier kunnen jij jouw spullen achterlaten op eigen risico. Er wordt van jullie verwacht dat iedereen 
zijn of haar eigen eten en drinken meeneemt.  
 

 

  



 
 

Contactgegevens 
 

Naam Functie Telefoonnr. E-mailadres 

Lucia Everts Algemeen coördinator 
basketbaltoernooi 

06-
31344236 

l.everts@sportstad.nl   

 

  



 
 

Vrijwilligers 
 
 
Aantal Roepnaam Taak Veld 
1 Lars Koelma Scheidsrechter 1 
2 Lieuwe Perez Boonstra Scheidsrechter 2 
3 Lynn van Tienderen Scheidsrechter 3 
4 Marijn de Vries Scheidsrechter 4 
5 Melik Ismail Scheidsrechter 5 
6 Nyke Posthuma Scheidsrechter 6 
7 Paul Koomen Scheidsrechter 7 
8 Sebastian van Breugel Scheidsrechter 8 
9 Thom Boskeljon Scheidsrechter 1 
10 Thom Elgersma Scheidsrechter 2 

  



 
 

Dag draaiboek 
Tijd Wat Waar Wie Opmerkingen 
13.00 
- 
13.30 

Inloop vrijwilligers Sporthallen 1, 2, 3 Lucia Aanmelden bij 
Lucia. 

13.30 Briefing studenten 
 
 

Sporthallen 1, 2, 3 Anne en Lucia Aanwezig in CIOS-
kleding. 

14.00 – 
14:30 

Aanmelden scholen Sporthallen 1, 2, 3 Dyna’75  

14.20 Scheidsrechters 
klaarstaan 

Sporthallen 1, 2, 3 Studenten  

14.30 Opening Sporthallen 1, 2, 3 Sybren en Lucia  
14:40 Start toernooi Sporthallen 1, 2, 3   
17.20 Prijsuitreiking fairplay Sporthallen 1, 2, 3 Scoren voor 

Gezondheid 
 

17.45 Prijsuitreiking Sporthallen 1, 2, 3 Scoren voor 
Gezondheid 

 

17:45 Opruimen Sporthallen 1, 2, 3 Iedereen Er kunnen al 
eerder velden 
opgeruimd 
worden. Dit wordt 
gemeld door de 
wedstrijdtafel. 

18:00 Uit de zaal  Iedereen Certificaat 
ophalen bij Lucia. 

 

 

  



 
 

Taken vrijwilligers 
 
Scheidsrechters en ondersteuning 
De scheidsrechter begeleidt de wedstrijden. Het is hierbij belangrijk dat deze persoon op een 
positieve manier ervoor zorgt dat de wedstrijd in goede banen wordt geleid. Kennis van de 
spelregels, maar voornamelijk enthousiasme, een positieve houding, aanmoedigingen en 
positieve energie is hierbij erg waardevol, vooral voor de kinderen. Worden er toch foutjes 
gemaakt door de spelers, dan moet er bij de overtreding uitgelegd worden waarom jij daarvoor 
fluit. Op deze manier weten de kinderen waar ze voor ‘bestraft’ worden en zullen zij dit 
waarschijnlijk ook beter begrijpen. Wees enthousiast, heb plezier en houd het voor iedereen leuk 
en sportief!  
 
Tafelaar  
De ‘tafelaar’ zorgt, in samenwerking met de betreffende scheidsrechter uiteraard, voor de 
wedstrijdregistratie. Hij of zij houdt alle punten bij en vermeld na afloop van de wedstrijd op het 
scoreformulier wie de winnaar is, hoeveel punten beide teams gescoord hebben en daarnaast het 
aantal punten voor het FAIRPLAY-klassement. Dit heeft de tafelaar goed gecheckt bij de 
scheidsrechter, zodat er geen misverstanden ontstaan bij de wedstrijdleiding. De tafelaar heeft 
een actieve en enthousiaste houding en houdt contact met de scheidsrechter om de wedstrijd op 
deze manier zo goed mogelijk te laten verlopen. 
 
Wedstrijdtafel  
De wedstrijdtafel bevindt zich in de sporthal 1 + 2 in de berging. Aan deze tafel wordt ervoor 
gezorgd dat het toernooi zonder problemen verloopt en eventuele problemen worden opgelost. 
Tafelaars brengen hier de scoreformulieren van de wedstrijden (met hierop: uitslag, score per 
team en FAIRPLAY punten) naar toe, zodat de standen, punten en scores kunnen worden 
verwerkt en aangepast. De uitslagen en schema’s zullen zichtbaar zijn op twee grote 
televisieschermen, welke zich in het midden van de zaal bevinden. De wedstrijdtafel beschikt 
tevens over de centrale klok en roept de volgende wedstrijden om.  
  
Afbouwen 
Aan het eind van het toernooi dient er uiteraard opgeruimd en afgebouwd te worden. Alles dient 
uiterlijk 18.00 uur uit de zaal te zijn. Echter kunnen bij het starten van de finalepoules, al wel een 
aantal velden worden opgeruimd. Dit zal worden aangegeven door de wedstrijdtafel.  
 
  



 
 

Algemene informatie 
Opbouwen 
Het opbouwen van de sporthallen start om 12:15. Dit doen de vrijwilligers van de sportvereniging 
DYNA in samenwerking met Sportstad. Voordat jij jouw wedstrijd gaat fluiten, controleer jij de 
aanwezigheid van de volgende materialen bij jouw veld.  
 
- 1 basket 
- 2 banken 
- 1 tafel 
- 2 stoelen 
- 1 scorebord 
- 2 fluitjes 
- 1 basketbal 
- Tribunes 
- Papier 
- Pennen 
- Scorebriefjes wedstrijden 
 
Aanmelden 
De aanmeld-tafel bevindt zich in de gang tussen de receptie van Sportstad Heerenveen en de 
squashbanen. Opgegeven teams kunnen zich hier vanaf 14.00 uur aanmelden, om zich 
vervolgens om te gaan kleden en om 14.30 uur aanwezig te zijn in de sporthallen voor de 
gezamenlijke opening. Indien vragen over het aanmelden, kunnen de scholen naar deze tafel 
verwezen worden. 
 
  



 
 

Spelregels  
 

v Hoewel er voor de prijzen gestreden wordt,  staat PLEZIER  eveneens voorop.  
v Heb RESPECT voor je teamgenoten, de tegenstander, de coach en de scheidsrechter.  
v Er kan worden gestreden voor een FAIRPLAY prijs. 
v De scheidsrechters vullen na afloop van de wedstrijd op het wedstrijdformulier  het aantal 

FAIRPLAY punten in voor beide teams.  
v De FAIRPLAY punten worden bij de wedstrijdtafel bij elkaar opgeteld. Na afloop van het 

toernooi zal er een FAIRPLAY prijs zijn voor 1 jongensteam en 1 meisjesteam.  
v Naast de FAIRPLAY prijs, zijn de volgende prijzen te winnen:  

• 1e, 2e en 3e prijs voor jongens 
• 1e, 2e en 3e prijs voor meisjes 

 
v Deelnemers spelen 3 vs. 3 op een half basketbalveld 
v Een wedstrijd duurt 8 minuten 
v Elke gemaakte score telt voor 2 punten 
v Na een gemaakte score wordt de bal achter de baseline (= achterlijn) uitgenomen  
v Er mag NIET gelopen worden (= meerdere stappen zetten zonder te dribbelen) 
v Er mag GEEN ‘second dribbel’ (= dribbelen, stoppen en verder dribbelen) plaatsvinden 
v Als er een fout wordt gemaakt, krijgt de tegenstander de bal uit aan de zijkant van het 

veld 
v De bal mag afgepakt worden als ALLEEN de bal geraakt wordt. Wordt de tegenstander 

geraakt, dan is dit een fout.  
v Als de bal op de lijn komt, is deze UIT. 
v Als een voet van de speler op de lijn komt, is deze UIT.  
v Een lay-up betreft TWEE stappen, geen drie. 

 
  



 
 

Plattegrond 

 


